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Referenten

Dr. med. Ralf Dikow
Nephrologe
Dialysezentrum Bruchsal-Bretten

Heidrun Hampel
Nephrologin
Dialysezentrum Wieblingen

Dr. med. Dorothea Ksoll-Rudek
Nephrologin
Nierenzentrum Heidelberg

Dr. med. Christian Morath
Oberarzt
Nierenzentrum Heidelberg

Prof. Dr. med. Jan Schmidt
Leiter der Sektion Viszerale Organtransplantation,
Chirurgische Universitatsklinik Heidelberg

Stefan Zettl
Dipl. Psychologe
Nierenzentrum Heidelberg

Veranstaltungsdaten

Veranstaltungstermin:
Samstag, 01. November 2008, 9:00-13:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Horsaal der Kopfklinik

Im Neuenheimer Feld 400
69120 Heidelberg
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Ndhere Informationen zur Anreise finden Sie im Internet unter:

www.klinikum.uni-heidelberg.de/Wegweiser.733.0.html

Organisation:

Prof. Dr. med. Martin Zeier
Arztlicher Leiter
Nierenzentrum Heidelberg
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Michaela Handermann
Nierenzentrum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 162
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Tel: 06221/ 9112-209
Fax: 06221/ 9112-229
E-mail: michaela.handermann@med.uni-heidelberg.de

UniversitatsKlinikum Heidelberg

Einladung zum

Patientenforum
Nierentransplantation
des Nierenzentrums Heidelberg

1. November 2008, 9:00 Uhr
im Horsaal der Kopfklinik




Patientenforum Nierentransplantation

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

das Transplantationszentrum Heidelberg und das Nierenzen-
trum Heidelberg laden Sie sehr herzlich zu einem weiteren
Informationstag rund um das Thema Nierentransplantation
nach Heidelberg ein.

Prof. Dr. Jan Schmidt, Leiter der Sektion Viszerale Organtrans-
plantation der Chirurgischen Universitatsklinik Heidelberg, wird
den Informationstag mit einem Referat zu den chirurgischen
Aspekten der Transplantation erdffnen. Im Anschluss daran
wird Diplompsychologe Stefan Zettl auf die nicht zu unterschét-
zenden psychologischen Probleme, mit denen der Patient nach
der Transplantation unter Umstanden konfrontiert ist, eingehen
und mogliche Losungswege aufzeigen. Dr. Christian Morath
wird aus medizinischer Sicht alle MaRnahmen vorstellen, die
fiir einen moglichst langen Funktionserhalt des neuen Organs
unerldsslich sind. Hierzu gehort in erster Linie die Einnahme
von Medikamenten, die das Immunsystem des Patienten
herunterregulieren, um so einer Abstofung des kdrperfremden
Organs vorzubeugen. Diese Immunsuppression hat weitrei-
chende Auswirkungen, auf die Frau Dr. Dorothea Ksoll-Rudek
am Beispiel von Impfungen vor und nach der Transplantation zu
sprechen kommen wird. Dagegen wird Frau Heidrun Hampel auf
das erhdhte Tumorrisiko unter Einnahme von Immunsuppres-
siva eingehen und die entsprechenden Vorsorgemafinahmen
vorstellen. AbschlieBen méchten wir den Informationstag mit
dem vor allem fiir die jiingeren Patienten wichtigen Thema
Transplantation und Schwangerschaft, tiber das Herr Dr. Ralf
Dikow sprechen wird.

Selbstverstandlich ist zwischen den Vortrdgen ausreichend Zeit
fuir hre Fragen an die Referenten und nattirlich darf auch das
personliche Gesprach bei einem kleinen Imbiss nicht zu kurz
kommen.

Ansprechen mochten wir mit unserem Informationstag alle
Patienten, die noch auf eine Nierentransplantation warten
sowie alle Patienten, die bereits Organempfanger sind und sich
weiter informieren wollen. Selbstverstandlich sind auch die
interessierten Angehdrigen herzlich willkommen.

Wir freuen uns alle auf Ihr Kommen!

Mit freundlichen Griien,

Ihr Nierentransplantationsteam aus dem Transplantations-
zentrum und dem Nierenzentrum Heidelberg

9:05 Uhr

9:35 Uhr

10:05 Uhr

10:35 Uhr

11:05 Uhr

11:35 Uhr

12:05 Uhr

Prof. Dr. ). Schmidt und Prof. Dr. M. Zeier

Chirurgische Aspekte der Transplantation —
die Operation, Geféf3e, Begleitoperationen
Prof. Dr. med. ). Schmidt

Das Fremde in meinem Kérper —
Leben nach der Organtransplantation
S. Zettl

Strategien zur Verbesserung der Langzeit-

funktion des Nierentransplantats
Dr. med. C. Morath

Kaffeepause

Impfungen vor und nach Transplantation

Dr. med. D. Ksoll-Rudek

Tumorrisiko unter Inmunsuppression
H. Hampel

Transplantation und Schwangerschaft
Dr. med. R. Dikow
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Programm Anmeldung zum
9:00 Uhr  Begriiung Patientenforum Nierentransplantation

01. November 2008
9.00 Uhr —13.00 Uhr
Horsaal der Kopfklinik

Um Anmeldung bis 30.10.2008 wird gebeten, auch per
Fax: 06221/ 9112-229

Tel: 06221/ 9112-209

E-mail: michaela.handermann@med.uni-heidelberg.de

Bitte ausfiillen:

[ ich nehme am Patientenforum Nierentransplantation
mit Personen teil.

Adresse:

Datum Unterschrift



